Stadt Ziirich
Gesundheitszentren fiir das Alter

Bistro Limmat

Wochenkarte vom 13.5. — 19.5.2024

Montag, 13.5.

Passierte Gemusesuppe oder Mentsalat

Poulet Casimir Verlorene Eier mit Spinat Fr. 18.-/ 16.-
Trockenreis Bratkartoffeln
Friichtegarnitur

Tagesdessert: Frisches Obst Fr. 3.-

Poulet: Schweiz

Dienstag, 14.5.

Karotten Cremesuppe oder Menisalat

Gebratenes Schweinskotelett Capuns mit Kase Fr.18.-/ 16.-
Senfsauce uiberbacken

Pommes Frites

Ofen Tomate

Tagesdessert: Gebrannte Creme Fr. 3.-

Schwein: Schweiz

Mittwoch, 15.5.

Minestrone oder MenUsalat

Burger Hawai Tofuschnitzel Pizzaiolo Fr. 18.-/16.-
Teigwaren Weisswein Risotto

Broccoli Appenzeller Art Artischockenragout

Tagesdessert: Frischer Fruchtsalat Fr. 3.-
Rind: Schweiz

Donnerstag, 16.5.

Griesssuppe Leopold oder Meniisalat

Pouletgeschnetzeltes Stroganow Rotkraut Kartoffel Tatschli Fr. 18.-/ 16.-
Spatzli Krautersauce
Glasierte Karotten Polenta

Gediinstete Erbsen
Tagesdessert: Tiroler Cake Fr. 3.-

Genuss im Zentrum.



Poulet: Schweiz

Freitag, 17.5.

Fenchel Cremesuppe oder MenUsalat

Fischstabli Spaghetti mit Pesto Fr. 18.-/ 16.-
Tartarsauce Reibkidse

Salzkartoffeln mit Schnittlauch

Ratatouille

Tagesdessert: Creme katalanische Art Fr. 3.-

Alaska Seelachs: Nordostpazifik

Samstag, 18.5.

Spargel Cremesuppe oder Menusalat

Alpler Maccronen mit Speck Gemiise Pilzragout Fr. 18.-/ 16.-
und gerostete Zwiebeln im Blatterteigpastetli

Apfelmus

Tagesdessert: Schokoladenmousse weiss Fr. 3.-

Sonntag, 19.5.

Bouillon mit Fideli oder Mentsalat

Rindsschmorbraten Frikadellen mit Fr. 21.-/19.-
Kartoffelstock Dorrtomaten
Mischgemiise Weisswein Risotto
Sautierte Zucchetti
Tagesdessert: Bindner Nusstorte Fr. 3.-

Fleisch Herkunft: Schweiz

Wochenhit inklusive Salat oder Suppe

Spaghetti Fr. 21.50
Frutti di Mare Sauce

Muscheln, Kalmar: Chile, Stidostpazifik, Sidwestatlantik

Alle Preise in Fr., inkl. 8.1 % Mehrwertsteuer.
Gerne geben wir Thnen weitere Auskunft zur
Herkunft tierischer Produkte sowie zu moglichen

Allergenen in unseren Speisen. Genuss im Zentrum



