Stadt Ziirich
Gesundheitszentren fiir das Alter

Restaurant Farfalla

Wochenkarte vom 20.5. — 26.5.2024

Montag, 20.5.

Spargelcremesuppe oder Menusalat

Schweinsfilet mit Speck Siiss-saures Fr.21.-/18.-
Safrannideli Wurzelgemiise

Sommergemiise mit Ingwer-Reiskugeln

Tagesdessert: Brownie Fr. 3.-

Schweinefleisch: Schweiz

Dienstag, 21.5.

Kartoffelsuppe mit Majoran oder Menusalat

Pouletbriistli mit Krauterbutter Capuns mit Gemiise, Fr. 18.-/ 16.-
Neue Kartoffeln Spargeln und Krautern
Grillgemiise

Tagesdessert: Glacé Fr. 3.-

Poulet: Schweiz

Mittwoch, 22.5.

Oxtailsuppe oder Menusalat

Adrio mit Zwiebelsauce Ragout von Tofu mit Fr. 18.-/ 16.-
Parmesan-Polenta Peperoni und Zucchetti

Blumenkohl mit Brosmeli Bratkartoffeln

Tagesdessert: Frichtekorb Fr. 3.-

Schweinefleisch: Schweiz

Donnerstag, 23.5.

Gurkensuppe mit Dill oder Meniisalat

Rindsragout mit Rosmarin Yasoja-Schnitzel Fr. 18.-/ 16.-
Kartoffelstock Reis mit Gemusestreifen

Riiebli und Kohlrabi Milde Paprikasauce

Tagesdessert: Erdbeeren mit Rahm Fr. 3.-

Rindfleisch: Schweiz BIO

Genuss im Zentrum.



Freitag, 24.5.

Ruieblisuppe mit Kokos oder Menisalat

Lachstranche Zuger Art Buchweizenpfannkuchen Fr. 18.-/ 16.-
Dampfkartoffeln mit Spinat und Kase
Griine Spargeln tiberbacken, dazu
Tomatensauce
Tagesdessert: Crémeschnitte Fr. 3.-

Fisch: Norwegen ASC

Samstag, 25.5.

Fladlisuppe oder Menusalat

Rindsgeschnetzeltes mit Champignons Zucchetti-Piccata im Fr. 18.-/ 16.-
Gemiisereis Eimantel

Niideli
Tagesdessert: Frichtekorb Fr. 3.-

Rindfleisch: Schweiz BIO

Sonntag, 26.5.

Champignonscrémesuppe oder MenUsalat

Schweinscarrée mit Pilzen Geschmorter Fenchel mit Fr.21.-/19.-
Nideli Barlauch und
Peperoni- und Zucchettigemiise Salzkartoffeln
Tagesdessert: Waldbeerschnitte Fr. 3.-

Schweinefleisch: Schweiz BIO

Wochenhit inklusive Salat oder Suppe

Pouletbriistli mit Krauterbutter
Kartoffelsalat

Poulet: Schweiz

Alle Preise in Fr., inkl. 8.1 % Mehrwertsteuer.

Gerne geben wir Thnen weitere Auskunft zur

Herkunft tierischer Produkte sowie zu moglichen

Allergenen in unseren Speisen. Genuss im Zentrum.



